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Reuma- & Tules-kurser 2024 - 2025 
 

 
Hej 
  
Här kommer en påminnelse om våra kurser i Härmä. Detta års reuma kurser hade vi redan under våren och 2025 års 
svenskspråkiga reuma kurser öppnas på FPA:s sidor under hösten. 
Vill man komma på rehabilitering redan under detta år på svenska så kan man söka på multiprofessionell individuell 
rehabilitering eller TULES  rehabilitering. Även 2025 års TULES kurser finns på FPAs sidor nu! 
Individuella kurser startar en gång i månaden på svenska. Denna kurs skiljer sig från de andra genom att man har flera enskilda 
tider till vår personal i denna kurs. 
  
Här är alla svenskspråkiga tuleskurser med lediga platser: 

89798 Tules-kurs Ryggsjukdomar, nack-skulder-handsyndrom eller nedre extremiteter Personer under 68 år som är pensionstagare 09.09.2024 
89790 Tules-kurs Nack-skulder-handsyndrom Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 23.09.2024 
89796 Tules-kurs Ryggsjukdomar Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 14.10.2024 
89791 Tules-kurs Nack-skulder-handsyndrom Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 09.12.2024 
91749 Tules-kurs Ryggsjukdomar Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 07.01.2025 
91756 Tules-kurs Ryggsjukdomar, nack-skulder-handsyndrom eller nedre extremiteter Personer över 68 år  som är pensionstagare 13.01.2025 
91754 Tules-kurs Nedre extremiteterna, ledsymtom Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 20.01.2025 
91745 Tules-kurs Nack-skulder-handsyndrom Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 27.01.2025 
91755 Tules-kurs Ryggsjukdomar, nack-skulder-handsyndrom eller nedre extremiteter Personer under 68 år som är pensionstagare 03.02.2025 
91750 Tules-kurs Ryggsjukdomar Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 17.03.2025 
91746 Tules-kurs Nack-skulder-handsyndrom Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 12.05.2025 
91751 Tules-kurs Ryggsjukdomar Personer som är i arbetslivet, som ska återgå i arbete eller som har rehabiliteringsstöd eller studerar 19.05.2025 

  
  

 Tveka inte att ta kontakt om det finns frågor  
  
Skön midsommar  

https://www.harmankuntoutus.fi/sv/ajankohtaista-sv/multidisciplinar-individuell-rehabilitering/
https://www.harmankuntoutus.fi/sv/ajankohtaista-sv/multidisciplinar-individuell-rehabilitering/
https://www.harmankuntoutus.fi/sv/ajankohtaista-sv/tules-rehabilitering/
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=89798&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=89790&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=89796&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=89791&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91749&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91756&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91754&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91745&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91755&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91750&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91746&lang=se
https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase?valittu=91751&lang=se
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Sakkunnig inom rehabilitering och arbetshälsa 
Kuntoutuksen ja työhyvinvoinnin asiantuntija 
  
Härmän Kuntoutus & Kylpylä / Härmä Rehab & Spa 
Vaasantie 22 
62375 Ylihärmä 
www.harmarehab.fi 
+ 358 50 5160360 
jessica.havulehto@harmankuntoutus.fi 
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